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MODULE « SUIVI DE LA GROSSESSE  » 

· Fréquence : 1 fois/semestre – 2 fois/an

· Participants : 45 internes –  
· Lieu : Faculté de Médecine Nord

· Locaux : 3 salles dont une pour accueillir les plénières

· Encadrement :  

· 1 coordinateur du module : Monique Husson (MCA)
· 3 enseignants  (Françoise Laurent (MCA) ; Elodie Vachier ; Hervé Husson )   
· Experts obstétriciens service Pr BOUBLI, Maternité Hôpital Nord.
· Objectifs :

· Surveillance de la grossesse à bas risque par le Médecin Généraliste

· Connaître les examens obligatoires, conseillés, et leur chronologie 

· Savoir dépister les pathologies à risque  et diriger la patiente vers le service compétent
· Traiter les petits maux de la grossesse

· Allaitement maternel

· Médicaments et grossesse
·  Déroulement de la journée :
      MATIN
09 h 30 à 9h 40: Plénière d’Accueil

09h45 à 10h 10 :1er  Atelier – Cas cliniques-      2 groupes de 25 étudiants 

10h10 à 10h 30 :2ème Atelier – Cas cliniques-      2 groupes de 25 étudiants  
Atelier 1 : calendrier de la grossesse ;Chronologie des examens obligatoires etc….
   1 cas clinique   20mn  Mireille 32 ans G2 P1   pas d’antécédents particuliers  ;Règles régulières ;

                                    DR = 12 Avril 2009  donner Date Début  de Grossesse ; Terme ; EXAMENS 
                                    Obligatoires et facultatifs à prescrire et leur chronologie ;

  Atelier 2 : allaitement et complications
   2 cas cliniques  10 mn   Nathalie 31 ans .G1  P1 accouchement eutocique il y a 8 Jours allaite son bébé, tension mammaire avec placard rouge , pas d’adénopathie axillaire  ,fatigue ,pleurs du bébé qui a des selles molles .. la patiente vient consulter pour savoir « si son lait est bon » envisage l’arrêt de l’allaitement  que faites vous ? Au niveau du bébé ? De la maman ? Traitement ?   
                                  1O mn  Carole 27ans  G2 P2 accouchement eutocique il y a 3 mois  va reprendre le travail dans 15j et mettre bébé à la crèche ; Elle vient vous demander conseil pour sevrage du bébé ; que faites vous ?  Quels conseils lui donnez vous ?  Quel  allaitement proposez vous ? 
10h45 à 12h 30 : PLENIERE
 Rapport du travail en atelier et débat avec expert obstétricien 
PPT Généraliste sur le calendrier de la grossesse (Dr HUSSON Monique  ) 15 mn
Remise d’un imprime résumant le calendrier de la grossesse 

Le point sur L’allaitement maternel : Questions réponses : 15mn (Dr VACHIER Elodie)
EXPOSE expert spécialiste   (PR BOUBLI Pr. BRETELLE, Dr. LEDU) :

                - La consultation pré-conceptionnelle ;

                - Les échographies (;recevabilité de l’échographie ;que rechercher ;quand  )

                - Le triple test ( nouveau calendrier , calcul de risque, amniocentèse)

APRES MIDI

Reprise immédiate des  ateliers
14 h 00 à 14h15  atelier 1           2 groupes de 25 étudiants
14h 45 à 15h :     atelier 2           2 groupes de 25 étudiants
 Atelier 1 : cas cliniques sur les pathologies bénignes de la grossesse ; les pathologies 

   Lourdes :les  urgences et pathologies graves à dépister 
  45 mn de cas cliniques  rapides :  5 mn par cas : 6 cas pathologies graves ou nécessitant l’intervention du spécialiste :

   HTA ,  Diabète ;  Métrorragies du 1er T ; Métrorragies du 2 ème T ;Fièvre ;grossesse gémellaire ;

                                                                                   3 cas pathologies bénignes : nausées   tr digestifs ;      

   Hémorroïdes  tr veineux ;     lombalgies crampes ;

Atelier 2 : médicaments et grossesse :

   15mn  Remue méninges que pouvez vous proposer comme   antibiotiques pour la femme enceinte ? Quels médicaments sont formellement contre indiqués ? L’armoire à pharmacie de la femme enceinte ? Zéro alcool zéro tabac .
15 00  17h       PLENIERE
Rapport du travail en atelier et débat avec expert obstétricien  
questions réponses         (PR BOUBLI, Pr. BRETELLE, Dr.LEDU) 
       15mn PPT Généraliste       les petits maux de la grossesse
                                      Dr Husson Monique
    45mn :PPT expert obstétricien sur  les pathologies lourdes; comment les
     Détecter  et passer la main ; il ne s’agit plus de la grossesse à bas risque
    15mn  La pharmacopée du généraliste  pendant la grossesse :  PPT généraliste 
                                       Dr Laurent Françoise
    10mn les conges de maternité ;législation du travail de la femme enceinte  => PPT 
     généraliste 
                                    Dr Husson Hervé
 17 h           conclusion du module         [image: image2.png]
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